
國立陽明交通大學附設醫院「健康 99-全國公教特惠健檢」健康檢查注意事項: 

受檢時間:  113 年    月    日星期：       上午 08 時 00 分報到 

地址:新民院區(舊的)宜蘭市新民路 152 號”A 棟 2 樓-健康管理中心  

     白色波浪型的櫃檯報到並繳費現金或刷卡(限國內卡)  

(不用取掛號 請主動跟掛號櫃台同仁說有預約)。（請準時；避免延後受檢時間） 

1. 受檢日請攜帶現職服務證+健保卡或退休證明或眷屬關係證明文件,以利本

院核對身份。 

2. 受檢前一日晚上 12:00 後請勿進食及喝水。 

3. 受檢當日採取糞便(或前一天的晚上 需放冰箱冷藏) (請參閱袋子內小紙

條，檢體請一定要放於綠色袋子裡)，當日的交給-A 棟 2 樓健康管理中心； 

※ 若當日無糞便，可以補送(收檢體時間：週-至週五 08:00-15:30) 

C 棟 1 樓抽血室(檢驗科)當日如果遇到生理期(糞便和尿液)可以之後補。 

4.檢查當天需測量眼壓，如有近視者請勿配戴隱形眼鏡。 

5. 健康檢查報告書於受檢後，檢體送足約兩星期以掛號方式郵寄。 

6. 若你有開車，本院有提供免費停車至檢查結束，以及點心一份。 

（提醒您，為確保檢查準確度，請您於收到 DM(健檢價目表)自行再次確認內

容；當日準時報到並確實遵守各注意事項；方案內之檢項恕不得自行要求更換

專案或退費，如需加選其它項目，將依本院收費標準另行收費， 

若完款後 請恕無法修改辨理） 

以上如有任何疑問請來電:早上 8:00-12:00;下午 13:30-17:00 

03-9325192 轉 71281 

※如因故改期或取消，請於檢查日 3 天以前來電告知 謝謝您! 



來本院交通道路指引： 

1.搭火車：(新民院區)：乘坐火車至宜蘭車站前站下車右轉，沿宜興路直走，於新民路向左轉，約 9分

鐘路程(650 公尺)。 

2.搭公車：(新民院區)：搭公車者可搭至宜蘭車站前、南館市場前或中山路下車再步行至本院約 10 分

鐘路程。 

3.市區客運：可在宜蘭火車站或宜蘭轉運站搭乘宜蘭勁好行，時刻表請利用 GOOGLE 網站搜尋「宜蘭勁

好行」，並點擊「宜蘭勁好行幸福交通網」進入網站查詢。 

4.自行開車(南下新民院區)： 

走國道 5 號南下方向於「38-宜蘭」出口下交流道，於大福路三段(192 縣道)向右轉靠左，接美宜路

前進於特一號道路/環市東路三段(台 9線)向右轉，於中山路五段向左轉到中山路三段，於新民路(194

縣道)向左轉。 

5.自行開車(北上新民院區)：  

走國道 5 號北上方向於「38-宜蘭」出口下交流道，走 191 甲縣道。 

朝宜蘭/台 7線/壯圍前進 1.5 公里，於迴轉道迴轉。 

於東港路/台 7線向右轉。 

繼續直行進入聖後街。 

在崇聖街向左轉，直行於新民路向右轉。 

 

 


