
 

    健檢預約窗口及注意事項 

親愛的同仁：                                                              

您好！歡迎預約「美兆診所」的健康檢查 

預約請掃描右方 QR code，填寫資料後會有專人確認回覆。 

或是撥打預約專線： 

(02)7752-3909 或 (02)2711-5677 

 

請於檢查前 10 天~14 天來電預約，預約時間：週一～週五 09:00～17:30。 

▲預約後，若要改期請盡早來電告知。 

 

請務必遵守下列注意事項： 

一、 禁食／報到時間：體檢所需時間約 3-4 小時，請依規定凖時報到。 

 

台北旗艦館 
 

1. 預約上午受檢者請於前一天晚上十二點後完全禁食(含茶水)，並於當日依預約梯次時間 

到達診所報到，10：30 後婉謝檢查。 

                第一梯次 07：45-08：15   第二梯次 08：15-08：45    第三梯次 08：45-09：15 

                第四梯次 09：15-09：45   第五梯次 09：45-10：15    第六梯次 10：15-10：30 

 

2. 預約下午受檢者請於上午六點後完全禁食(含茶水)，並於下午兩點到達診所報到，14:30 

            後婉謝檢查。 

 

台中、高雄診所 
 

1. 預約上午受檢者請於前一天晚上十二點後完全禁食(含茶水)，並於早上八點前到達診所 

報到，9：00 後婉謝檢查。 

 

2. 預約下午受檢者請於上午五點後完全禁食(含茶水)，並於下午一點到達診所報到，13:30 

              後婉謝檢查。 

 

二、 攜帶物品： 

1. 健康問卷：請於報到前在家中填寫清楚。本問卷資料是醫師為您健檢當日解說健康檢查報告判讀時的重

要依據，請務必詳實回答。若無據實填寫，可能造成醫師診斷結果不完全，而影響您疾病的

治療先機。 

2. 採便管：若項目內含採便管，可於體檢前三日留取，當日請攜帶至診所報告櫃台。留取方式請詳閱（糞

便潛血採便管使用須知）說明，並在採便管上註明姓名與採檢日期。 

3. 全民健保 IC 卡：前往受檢時，請攜帶「身份證明文件」（如身分證、駕照、健保 IC 卡），以茲證明。凡

年滿 30 歲以上婦女，一年內未曾於其他醫療院所做過子宮頸抹片者，健檢時得以持健

保 IC 卡受檢，享有一年乙次免費子宮頸抹片檢查。 

4. 糖尿病、高血壓、心臟病、氣喘等慢性病患，請將平日服用的藥物攜帶備用。 



5. 防疫期間，請同仁務必攜帶口罩，若有旅遊病史，請自主隔離 14 天，在持續進行自主健康管理七天後，

再進入美兆受檢。 

 

三、 女性同仁注意事項： 

1. 懷孕或可能已受孕的女性受檢者，請事先告知醫護人員，勿做 X 光及子宮頸抹片檢查。女性受檢者如遇

生理期間，請事先告承辦人員，勿做卵巢腫瘤標記及尿液檢查、糞便檢查、子宮頸抹片檢查，可於三個

月內補檢。（子宮頸抹片檢查，須於月經結束後三天方可檢查。） 

2. 乳房超音波因由醫生親自做檢驗，故受檢名額與時段限訂，請務必提早預約，以維護您的權益。 

3. 預約台中／高雄地區之女性同仁請注意，因婦科超音波有時段限制，請提前預約不便之處請見諒。 

 

四、 受檢時請勿攜帶貴重飾品，且勿穿著有扣子或金屬的內衣褲。配戴隱形眼鏡者，請改戴有框眼鏡受檢，以免

無法測試眼壓（無檢查此項者則免）。 受檢者請勿攜帶兒童陪檢，並請遵守「非受檢者請勿進入檢查區」的

規定。目前醫學科技發展至今,對於疾病篩檢仍有其空窗期與檢驗的盲點。因此，有些疾病及部份癌症尚無

法有效達到百分之百的檢出。本次健檢未能發現異常的部份，不代表完全沒有潛在疾病,若有疾病症狀出現，

應立即就醫。 補檢者若補檢時間與建檢日期間隔三個月以上時，因時間間隔過久，身體狀況已與健檢當日

不同，因而補檢項目結果將不再併入當次健檢電子資料中儲存，僅以紙本病歷保存。 

 

五、 4.預約美兆腸胃鏡檢查: 

⚫ 自費者需繳交 NT$ 1,000 元訂金。 

⚫ 若受檢者距檢查日大於 2 週改期，不另收費。 

⚫ 若受檢者距檢查日大於 2 週取消，基於藥品安全，瀉劑不可回收，收取藥劑費 NT$ 550 元。 

⚫ 若受檢者距檢查日小於 2 週取消或改期， 

         →自費者，NT$ 1,000 元訂金不退費。 

          →公司補助者，需繳交延檢費 NT$ 1,000 元(含藥劑費) 

⚫ 若(全檢+腸胃鏡同一天者)因當日血液報告不適合做腸胃鏡檢查只收取藥劑費 NT$ 550 元。 

         但若是因個人未依指示服藥等…導致無法檢查，則不做退費。檢前三周會有專人通知並寄送藥劑和注     

         意事項說明。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



各診所地址： 

 台北美兆診所: 台北市中正區忠孝西路一段 66 號 44 樓      TEL: 02-7725-1177 
受檢者請面對(新光三越摩天大樓)，沿建築體左側至專屬電梯處，搭電梯上樓 

 台中美兆診所: 台中市工業區一路 2 巷 3 號 12 樓            TEL: 04-2359-8686 

 高雄美兆診所: 高雄市新興區中正二路 182 號 14 樓之 3       TEL: 07-226-2288 
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